
Global Standard Rating

UTR.
Universal Tennis Rating

世界共通のテニス実⼒評価システム

 年齢‧性別‧地域を問わず、すべてのテニス選⼿の実⼒を 1〜16.5の共通スケール
で評価する、 世界でもっとも精度の⾼いテニスレーティング。 

Source
UTR SPORTS 公式サイト

https://www.utrsports.net/pages/how-utr-works



UTRの
基本概念
Universal Tennis Rating

SCORE RANGE

1.00〜16.50の範囲で、⼩数第2位まで精密に表⽰。
初⼼者からグランドスラム優勝者まで同⼀スケール。

GLOBAL STANDARD

世界中の選⼿が対象。年齢、性別、国籍、出⾝地域に依存せず、すべて
のプレーヤーをフラットに評価。

FAIR COMPARISON

単なる勝敗だけでなく、「試合のスコア（ゲーム差）」と「対戦相⼿の
UTR（質）」を反映し、実⼒を公平に数値化。

PATHWAY & GOALS

レベルの合った対戦相⼿のマッチング、トレーニングの指標、⽶国⼤学
留学やプロリクルートの基準として活⽤。



※2025年11⽉時点のデータ / 全⽇本平均は推定値 / 出典：UTR SPORTS 公式サイト ※ 2026年2⽉時点の情報を基に、TENEZ MANAGEMENTが独⾃に調査‧整理したものです。

トッププレーヤーのUTRスコア例
世界のトッププロから日本の一般プレーヤーまで、共通の指標で比較

ジュニア世界ランキング1位
Category Top Players

U18 14.54 12.66

U16 13.94 11.46

U14 12.37 10.38

全⽇本トップ選⼿平均
Japan General Average

 男⼦ 約 13.00 - 14.00

 ⼥⼦ 

ATP World #1

Jannik Sinner

16.45 UTR

WTA World #1

Aryna Sabalenka

12.96 UTR

約 10.20 - 11.20



※信頼性（Reliability）が100%に達するとVerifiedとなります

UTR判定⽅法：3つのステージ
Reliability Growth Process

推定UTR
Estimated UTR

まだ試合結果がない段階。
登録情報や⾃⼰申告を元に、

初期の⽬安として付与される。

CONDITION

試合結果なし

暫定UTR
Projected UTR

初戦の結果で算出開始。
データ不⾜で変動しやすいが、

実戦に基づいた数値となる。

CONDITION

1試合以上の結果

認定UTR
Verified UTR Rating

⼗分な試合数で信頼性が
確保された状態。

公式レーティングとして扱われる。

このVerified UTR Ratingが⼤学や⼤会主催者
から認定されるレーティングになります。

 100% 
Reliable 

CONDITION

通常 6〜8試合以上

31 2



Algorithm & Logic

UTR算出の仕組み
公平で正確なレーティングを実現する4つの要素

 対象となる試合  Scope

過去12ヶ⽉に⾏われた最新の30試合が評価対象となり
ます。古いデータは順次除外され、常に現在の実⼒を
反映するよう設計されています。 

 評価の決定要因  Factors

 「勝ち負け」だけでなく、実際の試合のスコア（ゲー
ム取得率）と、対戦相⼿のUTR（実⼒値）に基づいて
計算されます。 

 内容重視の評価  Quality

格上の相⼿に負けても、接戦（善戦）であれば評価が
上がる可能性があります。逆に、格下に勝っても内容
が悪ければ下がることもあります。

 信頼性の確立  Reliability

 およそ6〜8試合の結果が蓄積されると信頼性が100%
に達し、正式な「Verified UTR」として認定されま
す。 



Registration & Pricing

UTR登録⽅法とサービス料 UTR SPORTS 公式サイトより登録可能

登録の⼿順

1 公式サイトへアクセス

 UTR SPORTS 公式サイト（app.utrsports.net/join）にアクセスし、アカウント作成ページを開きます。 

2 プロフィールを作成
 必要な個⼈情報を⼊⼒し、テニスプロフィールを完成させます。
※過去の試合データがある場合はリンクさせることも可能です。

3 イベントに参加‧結果反映
「Verified Event（UTR公認⼤会）」やマッチプレーに参加します。試合結果がシステムに反映されると、
UTRスコアの算出が始まります。

メンバーシップ

 Power Subscription 

Verified Event参加時の追加料⾦（サービス料）が割引

詳細なスタッツ分析や対戦相⼿情報の閲覧が可能

$120 / 年

無料会員でも参加可能 BASIC

年会費を⽀払わなくても、UTR公認⼤会への参加やプロ
フィールの作成は可能です。まずは無料登録から始めましょ
う。

ご注意：
 無料会員の場合、⼤会エントリー時に別途「サービス料‧イベント
料」が加算され、エントリー費が割⾼になります。 



ITFポイントとの違い
Comparison: Access Hurdles & Benefits

 分かりやすく⾔うと（UTRのメリット）

海外遠征不要
国内でも取得可能

誰でも出場可
ランキング不要

⼤学評価に必須
ITFよりUTRを重視

参加難易度が低い
実⼒別マッチング

国内の対象⼤会でレーティングを獲得できます。 ポイント不要で試合をすれば数値が付与されます。 ⽶国の多くの⼤学でITFより重視される指標です。 同レベル帯で戦え、チャンスが多いです。

ITF（勝たないと立てない場所）
International Tennis Federation

VS UTR（挑戦すれば立てる場所）
Universal Tennis Rating

ランキングが必要
（予選‧本戦への壁が⾼い） 出場条件

ランキング不要
（誰でも出場可能）

ほぼ必須
（ポイント獲得のため） 海外遠征

不要でも可
（国内⼤会でも反映）

補⾜資料として扱い
（トップランカー以外） 大学評価

主要指標
（実⼒を正確に評価）

⾼い（ポイントが必須、カットラインが⾼い、遠征費‧滞在費がかさむ ）
参加ハードルコスト

低い（ランキング不要 、遠征必須ではない ）



各プレーヤーにとってUTRがあると何がいいのか
Benefits of UTR for Every Player

Junior
アメリカ⼤学進学や
奨学⾦獲得へ

アメリカの⼤学が重視するUTRを上げて、
奨学⾦獲得や⼤学スカウトのチャンスを掴
める

ITF⼤会のワイルドカード（主催者推薦枠）
を獲得できる可能性も

Focus:
 世界への進路を切り拓くための「パスポート」とし
て活⽤できます。 

Amateur /
Aspiring Pro
UTR PRO TOURへの
登⻯⾨

賞⾦⼤会「UTR PRO TOUR」への出場条件
を満たすためにUTRを獲得

男子 UTR 11以上 女子 UTR 8以上

Focus:
 世界へ挑戦する第⼀歩を踏み出し、次のステージへ
進むための基準となります。 

General
UTRで実⼒を
世界基準に

UTRを通して世界基準で⾃分の実⼒を測
り、適切なレベルの相⼿とマッチング

競技としてテニスを⻑く続けられる場と機
会を提供

Focus:
 競技テニスを通して新しいライフスタイルを実現し
ます。 



Q&A：よくある質問 (1/2)
Frequently Asked Questions

Q 何試合でUTRは“認定”されますか？

 通常6〜8試合の結果が蓄積されると信頼性が⾼まり、信頼度100%に達すると「Verified UTR」
として認定マークが表⽰されます。 

Q どの試合が反映されますか？

UTR公認イベント（Verified Event）や、提携している各国の協会‧連盟の公式戦結果が反映さ
れます。練習試合などは通常反映されません。

Q 負けると必ず下がりますか？

 いいえ。⾃分より格上の相⼿に対して接戦（善戦）をした場合は、負けてもスコアが維持また
は上昇する可能性があります。 

Q どのくらいの頻度で更新されますか？

 新しい試合結果が承認され次第、随時更新されます。常に直近12ヶ⽉のデータが計算対象とな
ります。 

Q ダブルスは反映されますか？

シングルスとは別に「ダブルスUTR」が存在します。ダブルスの試合結果はそちらに反映され、
シングルスのスコアには影響しません。

Q UTRを上げるコツは？

 ⾃分と同等以上の相⼿と質の⾼い試合を数多く⾏うことです。勝敗だけでなく、1ゲームでも多
く取る粘り強さが評価につながります。 

Q 格上の相⼿と対戦した場合の変動は？

 ⼤きく負けても「想定通り」なら基本的に下がりません。接戦に持ち込めば上がる可能性があ
りますが、想定より⼤差で負けると下がる可能性があります。 

Q 格下の相⼿と対戦した場合の変動は？

 想定通り圧勝ならほぼ変動なしですが、接戦になると下がる可能性があります。「勝つこと」
より「どれだけ取るか」が重要です。 



Q&A：よくある質問 (2/2)
Frequently Asked Questions - Part 2

Q 良い結果なのに上がらない理由は？

主な理由は以下の通りです：

対戦相⼿のレートが下がった

過去の良い試合結果が計算対象（直近30試合/12ヶ⽉）
から外れた

古い試合の評価ウェイトが下がった

直近30試合がベースとなるため、数試合の結果だけでは⼤
きく変動しないことがあります。

Q 試合していないのに変動する理由は？

 UTRは「今の実⼒」を⽰すため、毎⽇再計算されます。 

過去に対戦した相⼿のレートが変動した

12ヶ⽉以上前の試合データが計算から外れた

これにより、⾃分が試合をしていなくても数値が変わるこ
とがあります。

Q レートに反映されない試合はありますか？

はい、以下のケースは計算に含まれません（プロフィールには履歴として表⽰される場合があります）：

試合前棄権（Walkover）

4ゲーム未満で終了した試合

レート差が2.00以上あり、想定通りの結果（圧勝）だった場合


